
Programma 
 

Titel: EMDR bij preverbaal trauma 

Docent: Marianne Went 

Datum:   

Locatie: Psy-zo!, Zernikepark 12 in Groningen  

Telefoon:  050-7502088 

Website: www.psy-zo.nl    

                                                                                                                                                                                 

9.00 - 9.30 uur:  Inloop, ontvangst en koffie 

9.30 - 11.00 uur:  Theorie over preverbaal trauma;  wat zijn mogelijke traumata? 

Verbinding van klachten met trauma; invloed op de 

hechtingsrelatie; indicaties voor traumabehandeling; Aan welke 

voorwaarden moet er voldaan zijn voordat je kan starten met 

EMDR/verwerking?  

11:00 - 11:15 uur:  Koffiepauze. 

11.15 - 12.45 uur:  Het lovett protocol; Verhaal maken; welke herinneringsbestanden 

activeer je en hoe doe je dat? de rol van de ouders als co-therapeut. 

12.45 - 13.45 uur :  Lunchpauze. 

13.45 - 15.30 uur:  Preverbaal trauma bij oudere kinderen en volwassenen; hoe bepaal 

je of / wanneer EMDR geïndiceerd is; wat te doen als je het verhaal 

niet weet (bijvoorbeeld bij adoptief kinderen)?; wie is de co-

therapeut?; de parallel met het basisprotocol; inbedding in de 

ouder-kindpsychotherapie. 

15.30 - 15.45:  Koffiepauze 

16.15 - 17.00 uur:  Werken met deze doelgroep is in emotioneel opzicht vaak heel 

intensief voor de therapeut: wat kom je tegen als therapeut bij deze 

doelgroep? Hoe verdraag je en blijf je de veiligheid garanderen? Wat 

vraagt deze systemische aanpak van je? Wat geeft het je? 

 

http://www.psy-zo.nl/

